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RESUMO

O objetivo geral foi explorar a producdo cientifica quanto a assisténcia de salde prestada a gestantes em
condicGes de carcere. Objetivos especificos: identificar os tipos de assisténcia prestada pelos enfermeiros a
gestantes encarceradas e discutir a importancia da assisténcia a salde das gestantes encarceradas. Trata
de um estudo de revisao integrativa de literatura, de carater descritivo e de abordagem qualitativa. O
levantamento serd realizado na Biblioteca virtual de Saude (BVS), de dezembro de 2022 a janeiro de 2023,
nas bases de informacdo Literatura Latino-Americana e do Caribe em Ciéncias da Saude (LILACS), Medical
Literature Analysis and Retrieval System Online (MEDLINE) e Scientific Electronic Library Online (SCIELO).
Realizou-se a leitura dos resumos e os que apresentavam relevancia para contribuir com a discussao, foram
selecionados e lidos na integra. Apds leitura preliminar foram selecionados 10 artigos que mantinham
conexdao com os descritores bem como os objetivos proposto para este estudo. Com os achados observou-
se que se faz necessaria a producdo de literatura que aborde o tema na visdo do enfermeiro obstetra,
tendo em vista que em sua maioria, as produgdes versam sobre as gestantes encarcerada e agentes
penitencidrio sobre o olhar destes.

Palavras-Chave: Carcere. Enfermeiras Obstétricas. Gestante.
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ABSTRACT

The general objective was to explore the scientific production regarding health care provided to pregnant
women in prison conditions. Specific objectives: to identify the types of care provided by nurses to
incarcerated pregnant women and discuss the importance of health care for incarcerated pregnant
women. This is an integrative literature review study, with a descriptive character and a qualitative
approach. The survey will be carried out in the Virtual Health Library (BVS), from December 2022 to
January 2023, in the Latin American and Caribbean Literature in Health Sciences (LILACS), Medical
Literature Analysis and Retrieval System Online (MEDLINE) databases and Scientific Electronic Library
Online (SCIELO). The abstracts were read and those that were relevant to contribute to the discussion were
selected and read in full. After preliminary reading, 10 articles were selected that maintained connection
with the descriptors as well as the objectives proposed for this study. After preliminary reading, 10 articles
were selected that maintained connection with the descriptors as well as the objectives proposed for this
study. With the findings, it was observed that it is necessary to produce literature that addresses the theme
from the point of view of the obstetrician nurse, considering that most of the productions deal with
incarcerated pregnant women and penitentiary agents from their point of view.

Keyword: Pregnant women. Prison. Obstetric Nurses.

INTRODUCAO

A assisténcia ao pré-natal e pds-natal em gestantes encarcerada é um tema que raramente é
discutido em um contexto académico, mesmo sendo atribuicdo do enfermeiro orientar e realizar o
acolhimento das gestantes e de seus familiares. Um levantamento feito pela INFOPEN mostrou que

existiam 41 mil mulheres encarceradas em 2016,

O Plano Nacional de Saude no Sistema Penitencidrio (PNSSP), foi um trabalho desenvolvido para
consolidar uma politica de salde prépria as pessoas em carcere privado, com propdsito de contribuir para
o controle e ou redu¢do dos agravos mais frequentes a salde da populagdo penitenciaria brasileira e
elucidou a necessidade de Realiza¢ao de pré-natal, controle do cancer cérvico-uterino e de mama'.

Tempos depois veio a discussdo sobre a maternidade, considerando a gravida em situagdo de
carcere, com a criacdo da Lei n? 11.942/2009 passa a ser assegurado o acompanhamento médico a mulher,

principalmente no pré-natal e no pés-parto, extensivo ao recém-nascido®®.

No ano de 2016, a Resolugdo COFEN n? 516 — alterada pelas resolucdes COFEN n2s 524/2016 e
672/2021 regulamentou o trabalho e responsabilidade do Enfermeiro, Enfermeiro Obstetra e Obstetriz no
cuidado as gestantes, parturientes, puérperas e recém-nascidos nos Servicos de Obstetricia, Centros de
Parto Normal e/ou Casas de Parto e outras instituicdes onde é prestado esse cuidado e estabeleceu

critérios para registro de titulos de Enfermeiro Obstetra e Obstetriz'*.

A avaliacdo de uma enfermeira obstétrica estd fundamentada ao uso de boas praticas obstétricas

para atender a mulher com apoio técnico, promovendo a participacdo das mulheres, reduzindo
procedimentos desnecessarios. Essa qualidade de cuidados especializados em maternidade inclui
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aprimoramento das condicGes de trabalho para que mais enfermeiras sejam introduzidas em organizacbes

de saude®.

Em abril de 2022 a Lei n2 14.326, altera a Lei n? 7.210, de 11 de julho de 1984 (Lei de Execucdo
Penal) passando a vigorar acrescido das informacGes que assegura o tratamento humanitdrio a gestantes
no periodo da assisténcia médico-hospitalares preparatérios para a conducdo do parto e no decorrer do
parto, ainda assistir a gestante no periodo de puerpério, sendo de responsabilidade do poder publico
promover a assisténcia integral a sua saude e a do recém-nascido (NR)®.

Um dos principais problemas na implementagdo de politicas publicas voltadas para a saude
daqueles que perderam a liberdade é superar as dificuldades decorrentes da prépria condicdo de
encarceramento, o que complica a ampla e efetiva disponibilidade de recursos e servicos de saude. Com
base nesse ponto de vista, o Ministério da Saude langou uma Politica Nacional de Atencdo Integral a Saude
das Pessoas Privadas de Liberdade no Sistema Prisional (PNAISP), que foi estabelecido pela regulamentagao
interministerial objetivando a ampliar as iniciativas de satde do Sistema Unico de Saude (SUS) para a
populacdo que tem sido privada de sua liberdade, portanto, a principal unidade de atencdo a saude em

cada prisdo é vista como o foco da rede de saude!”).

As mudancas de Planos ocorridas no decorrer dos anos podem ser consideradas uma grande vitdria
para garantir e proteger os direitos humanos, estando em conformidade com a responsabilidade
constitucional do Estado brasileiro pela aten¢do a saude, e com intuito de tornar mais ampla a discussao
sobre as pessoas em carcere privado, especialmente aquelas que estdo grdvidas, este estudo propde
discorrer sobre a assisténcia prestada por enfermeiros obstetras a gestantes em situagdo de carcere.

De acordo com o Levantamento Nacional de Informagdes Penitencidrias no periodo de julho a
dezembro de 2021, atualizada em agosto de 2022, o total de populacdo feminina é de 30.625 presas, com
relacdo a maternidade: 990 é o total de filhos, 85 lactantes, 159 gestantes parturientes. Esses valores
referem a prisdo em celas fisicas, excluidas as de prisdo domiciliar®.

Profissionais de saude que tem como funcdo assistir gestantes privadas de liberdade encontram
dificuldades na aplicacdo do atendimento a essa populacdo, tendo em vista que os procedimentos padrées
utilizados no ambiente carcerdrio, que por vezes, vdo de encontro as atividades que desfavorecem a

saude®.

Uma revisdo integrativa da literatura relata que existem influéncias que retratam a complexidade
dos fatores envolvidos na assisténcia pré-natal das gestantes em situacdo de prisdo, considerando que sdo
eventos interposto por um contexto discriminatério e falta de estrutura adequada para prestacdo da
assisténcia™®.

Vinte e quatro Estados e o sistema penitencidrio federal continuam sem legislacdo decretada que
resguarde as mulheres em situacdao de cdarcere privado do uso de algemas no periodo da gravidez e o
periodo pds-parto, percebe-se que garantir que mulheres encarceradas recebam cuidados éticos, médicos
e legalmente aceitaveis, esfor¢os deverdo ser aplicados(”).
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As percepcdes relacionadas ao parto na prisdao sdo caracterizadas pelo sofrimento devido ao medo
da separacdo e sobre este assunto ainda hd pouco debate, especialmente no que se refere as condicdes de
cuidado das gestantes e do parto de presos nas prisdes e as possiveis consequéncias da maternidade na
prisdo para mie e filho?.

Através do Sistema de Monitoramento de Risco de Gravidez realizado nos Estados Unidos,
evidenciou-se que existem algumas barreiras que as gestantes encarceradas enfrentam como: ndo ter
acesso ao transporte para o consultdrio ou clinica (26,8%), esconder a gravidez para que o marido ndo a
deixe por outra pessoa (22,4%), ndo aceitar realizar o pré-natal (5,8%), ndo saber que estavam gravidas
(49,4%). Tais achados, demostram a dificuldade para uma assisténcia ao pré-natal ou cuidado pds-parto,
mesmo sendo um direito desta detenta'*®.

Estudo realizado com (n = 690) enfermeiros que relataram que prestaram assisténcia a mulheres
encarceradas no periodo de gravidez ou no pds-parto em unidades perinatais hospitalares. Teve a maioria
(82,9%, n = 572) relatando que seus pacientes privados de liberdade por vezes foram algemados o tempo
todo; e (9,7%, n = 67) referiram se sentir inseguras com mulheres gravidas em condig¢do de cércere privado.
17,0% (n = 157) de todos os participantes tinha conhecimento da declaragdo de posi¢ao da AWHONN, que
é um guia de enfermagem na atengdo ao parto, e 3% (n = 28) referiram de forma correta as condi¢des sob
as quais a algemamento pode ocorrer eticamente (risco de fuga, dano a si mesmo ou danos a terceiros).
Apenas 7,4% (n = 68) dos participantes identificaram corretamente se seus estados possuiam leis de
algemamento(”).

Em uma revisdao sistemadtica os achados indicaram 6 categorias a saber: salude, educacionais,
apoiadores, aconselhamento, nutricionais e manejo de abuso de substdncias. No que tange a categoria
saude as caréncias de cuidado foram no pré-natal, assisténcia prestada durante e pds-parto, assisténcia a
gestantes portadora do virus HIV, e prevencdo da transmissdo do virus para a crianga(“). Estes fatores
mostram mais uma vez a dificuldade em prestar o atendimento a essas mulheres.

Ao realizar a busca acerca da assisténcia prestada por profissionais de enfermagem obstetras
percebeu-se que apesar de existirem producdes sobre carcere privado e gestantes em carcere privado, é
sempre sobre o olhar da mulher encarcerada, poucas sdao as producdes que versem sobre o tema nas
vivéncias do enfermeiro na assisténcia as gestantes em cdrcere. Assim, o estudo pode contribuir com a
ampliacdo da producdo cientifica no que tange a assisténcia de enfermagem prestada a essas gestantes em
situacdo de cdarcere privado e fortalecer o banco de producdes de pesquisas sobre a tematica.

Os achados desta pesquisa serdo Uteis para os profissionais de saude bem como a sociedade no
geral, além de trazer beneficios para as mulheres encarceradas. No que tange ao enfermeiro obstetra e/ou
generalistas além de agregar informacbes acerca dessa populacdo, trard a percepcdao por olhares de
pesquisadores sobre a tematica, o que contribuird para uma melhor assisténcia a salde as mulheres nesta
situacdo de carcere privado, sendo elas gestantes ou ndo. Para os académicos de enfermagem o estudo
corrobora com a construcdo de novos conhecimentos, além de trazer a luz e conhecimento desses
académicos essa parte pouco falada, mas que também é uma drea de atuacdo dos profissionais de saude
gue é pouco abordada. Ainda colabora para conhecimento de algumas leis que resguarda essas mulheres
gestantes.
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Espera-se ainda que o estudo proporcione a sociedade o conhecimento por incentivo préprio ou
por meio de educacdo continuada, realizada por especialistas da area de saude das instituicdes prisionais
sobre a importancia de saber a realidade e direitos das mulheres em determinada situagao.

A motivacdo deste trabalho surgiu durante as aulas tedricas do curso de Pds-graduacdo em
Enfermagem Obstétrica, quando percebe-se na fala dos docentes que essa populagdo mesmo resguardada
por lei, ndo recebe a devida atencado de especialistas em saude qualificados para auxilid-las. Assim o tema,
despertou preocupacdes e o interesse de conhecer mais sobre essas mulheres passando por uma gestacao
em condicdes carcerdria e como os enfermeiros obstetras atuam e realizam suas funcdes a essa populacao.

Em face do exposto, para este estudo foi tracada as seguintes questdes norteadoras: O que a
producdo de cientifica fala sobre a assisténcia prestada a gestantes em situa¢do de cdrcere? E quais sdo as
reais necessidades dessas gestantes encarceradas quanto a assisténcia de enfermagem?

Com base nestas questdes o objetivo foi explorar a producdo cientifica quanto a assisténcia de
saude prestada a gestantes em condic¢des de carcere.

METODOLOGIA

Trata-se de um estudo de revisdo integrativa de literatura, de carater descritivo e de abordagem
qualitativa.

O levantamento foi realizado em bases de dados virtuais, no periodo de dezembro de 2022 a
janeiro de 2023. Para tal foi utilizada a Biblioteca virtual de Saude (BVS), nas seguintes bases de informacao
Literatura Latino-Americana e do Caribe em Ciéncias da Saude (LILACS), Medical Literature Analysis and
Retrieval System Online (MEDLINE), Scientific Electronic Library Online e Bases de Dados da Enfermagem
(BDENF).

Para a revisdo optou-se pelos descritores “Gestantes”, “Carcere”, “Enfermeiras Obstétricas”, de
acordo com o Descritores em Ciéncias da Saude (DECS), operando com a combinacdo booleano “AND".
Para resgate dos artigos foi considerado como critérios de inclusdo: textos na integra em portugués ou
inglés de acordo com a temadtica estabelecida e que obedecam ao recorte temporal de 2013 a 2022. Foram
critérios de exclusdo: estudos repetidos em bases de dados e publicacdes ndo disponiveis na integra.

Os autores dos trabalhos utilizados neste estudo foram referenciados respeitando os aspectos
éticos e os direitos autorais. Devido a natureza do estudo, n3o foi necessaria aprovacdo do Comité de Etica
em Pesquisa (CEP).

RESULTADOS E DISCUSSAO

Inicialmente foi realizada a pesquisa dos descritores de forma individual. Sendo encontrados artigos
apresentados na tabela 1.
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Tabela 01 — Descritores separados.

DESCRITORES LILACS MEDLINE BDENF TOTAL DE
ARTIGOS
Gestantes 1421 6212 516 8149
Carcere 178 1982 62 2222
Enfermeiras Obstétricas 115 661 126 902

Considerando a grande quantidade de publicagdes cientificas encontradas nas bases de dados,
buscou-se um refinamento com os descritores associados em dupla com o termo “AND”, como segue na
tabela 2.

Tabela 2 — Distribuicdo quantitativa das bibliografias encontradas nas bases de dados com descritores
associados em dupla.

DESCRITORES LILACS MEDLINE BDENF TOTAL DE
ARTIGOS
Gestantes “AND” Carcere 08 12 05 25
Enfermeiras Obstétricas “AND” 0 0 0 0
Carcere
Enfermeiras Obstétricas “AND” 19 42 21 82
gestantes

Fonte: Elaborada pela autora

Finalizando esse processo e busca, realizou-se a leitura dos resumos e os que apresentavam
relevancia para contribuir com a discussao, foram selecionados e lidos na integra. Apds leitura preliminar
foram selecionados 10 artigos que mantinham conexdao com os descritores bem como os objetivos pré-
estabelecidos para este estudo. A partir da andlise realizada foi extraida a bibliografia potencial
apresentada no quadro 1 abaixo.

Pagina | 173



UNIG

Revista Ciéncia & Tecnologia - Edicdo Especial de Obstetricia 2024: | ISSN 1519-8022 UNIVERSIDADE IGUACU

Quadro 1 — Sintese dos artigos relacionados a gestantes em carcere privado. Rio de Janeiro, 2023.

Titulo Autores Revista Ano Objetivos Principais
conclusoes
Representagdes Medeiros Ciéncias 2022 | Analisar as Faz-se necessaria,
sociais da etal. Saude representacdes antes de tudo, a
maternidade para coletiva sociais da efetivagao, em
mulheres em maternidade de plenitude, das leis e
privagao de mulheres politicas sociais,
liberdade no gestantes, educacionais e de
sistema prisional lactantes e que saude que regem o
feminino vivenciaram a universo prisional
gestacao em feminino,
privagao de juntamente com o
liberdade, no olhar ampliado e

sistema prisional. | humanizado dos
profissionais e da
sociedade sobre o
publico focalizado.

Pertencimentos Dalenogare | Ciéncia & | 2022 | Compreender as Cabe salientar que
sociais e etal. Saude experiéncias de ha um
vulnerabilidades em Coletiva gestacdo e parto reconhecimento por
experiéncias de de mulheres em parte das mulheres
parto e gestacdo na situacdo prisional. | do trabalho e

prisao postura positiva de

alguns profissionais
de seguranca e dos
trabalhadores de
servicos de saude, o
gue demonstra que
ha possibilidades de
transformar a prisao
a partir de praticas
de cuidado que
mitiguem as
opressoes e
violéncias sofridas
pelas mulheres.

CUIDADO EM Sales et al. | Revista 2021 | Analisar as A realizacdo deste
SAUDE DAS Baiana de publicacdes estudo sugere a
MULHERES Enfermage nacionais e necessidade de
GRAVIDAS m internacionais novas pesquisas que
PRIVADAS DE acerca da investiguem a
LIBERDADE: assisténcia ao pré- | assisténcia de
REVISAO natal oferecida as | enfermagem no
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INTEGRATIVA mulheres contexto prisional,
privadas de possibilitando refletir
liberdade a pratica de cuidado

e ampliando as
possibilidades de
humanizagao

do atendimento a
mulher que vivencia
a maternidade no
carcere.

“I Wish | Could Hold | Suarez A. Journal of | 2021 | Explorar as A implementacdo de

Your Hand”’: Correction interacdes das treinamento de

Inconsistent al Health mulheres com os | cuidados informados

Interactions Care agentes sobre trauma para

Between Pregnant penitencidrios agentes

Women durante a penitencidrios e um

and Prison Officers gravidez, o programa de doula
trabalho de parto | de parto poderia
e o parto. minimizar possiveis

re(traumatizagdes)
para as mulheres,
esclarecer o papel
dos policiais e ajudar
a diminuir o estresse
para todos.

Pregnant in prison: Baldwin et | Women 2020 | Identificar as Devido a limitada

An integrative al. and Birth necessidades das | pesquisa sobre este

literature review.

mulheres gravidas
durante os
periodos pré-
natal, parto e pds-
natal na prisdo;
Examine como as
necessidades das
mulheres
encarceradas
gravidas sao
atendidas pelas
instituicdes
correcionais.
Explore quais
servicos de
maternidade
estdo disponiveis
€ como esses

tépico, mais
pesquisas sao
necessarias sobre a
melhor forma de
responder a
complexidade das
necessidades das
mulheres, em
particular do ponto
de vista da
obstetricia.
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Servicos sao

fornecidos.
Gestacao e Chaves LH, | Revistade | 2020 | Tratar das O atendimento
maternidade em Araujo ICA. | Saude impressOes que as | integral e de
carcere: cuidados de Coletiva mulheres presas qualidade dos
saude a partir do no Centro de cuidados de saude
olhar das mulheres Referéncia a psicossocial e fisica
presas em uma Gestante Privada | necessarios é tao
unidade materno- de Liberdade essencial como a
infantil (CRGPL) tém estrutura especifica
acerca dos gue uma unidade
cuidados de saude | materno-infantil
ofertados pela exige.
instituicdo, foram
analisados os
dados
processados a
partir da
realizacdo de
entrevistas
semiestruturadas
e da aplicacdo de
guestionarios
estruturados
Filhos do carcere: Matos et Interface - | 2019 | Analisar as Por ser um tema
representacoes al. Comunica Representacdes pouco encontrado
sociais de mulheres ¢ao, Sociais de na literatura, espera-
sobre parir na prisao Saude, gestantes e se contribuir para o
Educacao puérperas desenvolvimento de
encarceradas pesquisas que
sobre parir abordem a
enquanto vivendo | populagao carceraria
em Colo6nias e que suscite
Penais do estado | reflexdes entre os
de Pernambuco, profissionais que
Brasil. atendem tais
mulheres,
especialmente nos
servicos de saude,
promovendo praticas
integrais e
humanizadas.
Representacdes de Matos et Revista de | 2018 | Compreender as Espera-se, ainda, que
mulheres al. Enfermage representacdes este trabalho suscite
encarceradas sobre m UFPE sociais de reflexdes nos
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gestar na prisao gestantes e gestores de
puérperas instituicoes
encarceradas penitencidrias
sobre o gestar incentivando,
enquanto também, discussdes
vivendo em entre os diversos
Coldnias Penais. atores e 6rgaos
governamentais com
o intuito de

reestruturar a
atencdo dispensada

as maes
encarceradas
Maternidade em Andrade, et | Revista de | 2018 | descrever os Os desfechos
regime prisional: al. Enfermage desfechos, descritos mostram
desfechos maternos m UFPE identificados na as fragilidades que
e neonatais literatura, da permeiam a
gestacdo, parto e | assisténcia a saude.
puerpério em Os resultados
mulheres privadas | reafirmam a
de liberdade. necessidade de

melhorias na
assisténcia,
subsidiam o
desenvolvimento de
pesquisas
interessadas em
explorar as relagdes
entre o regime
prisional e o ciclo
gravidico-puerperal

Violéncia obstétrica: | Orso et al, Revista de | 2021 | Descrever a Observou-se, ainda,
experiéncia da Enfermage compreensao, a gue a pratica da
equipe m UFPE experiéncia e as violéncia obstétrica
multidisciplinar em proposicoes da era favorecida pela
saude equipe escassez de
multidisciplinar reestruturacdo do
em saude em processo de
relacdo a violéncia | trabalho, bem como
obstétrica pelas mas condicoes

e pela sobrecarga de
trabalho. Assim, a
humanizacdo da
assisténcia
configura-se como
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recurso pode
contribuir para
reducdo destas
influéncias.

Fonte: Elaborado pela autora

O sistema prisional feminino, transcende o encarceramento e aumenta a puni¢ao da mulher pelo

crime cometido quando associado a maternidade, pois as especificidades da gravidez e do parto sao
comprometidas a partir de fatores existentes além das linhas prisionais‘lS).
De acordo com Dalenogare(ls) os relatos das gestantes que participaram do estudo foi de que a
experiéncia do parto foi uma aflicdo dolorosa ndo somente pelos aspectos fisioldgicos, mas por suas
condi¢cdes humilhantes da assisténcia prestada desde a transferéncia do setor prisional até o centro
médico. Os relatos descreveram tanto as experiencias vivenciadas pelas entrevistadas como as de outras
mulheres que passaram pelas mesmas animosidades, priva¢cdes e descaso. Mesmo para as mulheres que se
sentiram assistida, o periodo em que ocorreu o parto foi percebido como periodo de grande ansiedade e
solidao.

Além disso, a assisténcia prestada pela equipe da unidade de salde, é visto de forma diferente
pelas mulheres. Enquanto algumas elogiaram e agradeceram aos profissionais que estavam juntos no
momento de internacdao e concepgdo, outras relataram terem sido tratadas com descaso, desprezo e
violéncia, contudo, as mulheres que fizeram os elogios alegaram ter sido estigmatizadas em determinado
momento por médicos e enfermeiros'®.

A realizacdo de uma assisténcia mais humanizada a essas mulheres gestantes e privadas de
liberdade permitiria que o processo de parto fosse menos doloroso, umas das praticas a serem adotadas
seria o acompanhamento de algum familiar no momento do parto, o que reduziria a ansiedade durante o
parto e pds-natal. Essa assisténcia devida a protocolos prisionais enfrenta obstaculos para a humanizacao
na assisténcia'*’).

As gestantes que estdo nesta prisdo tém consultas de pré-natal regularmente com enfermeiras
obstétricas de um hospital que foi contactado, onde a equipe de saide da enfermaria presta assisténcia a
essa gestante, e muitas vezes ndo corresponde ao processo burocratico do atendimento a saude. Contudo,
o policial é quem geralmente tem a tarefa de decidir se permitem ou ndo a entrada da gestante nas
enfermarias do hospital(ls).

As prisbes podem preparar e apoiar as mulheres gravidas, mas também podem representar
obstaculos que afetam de forma negativa a gestacdo e o parto(lg). Vale ressaltar que garantir a assisténcia
por profissionais de saude capacitados dentro a essas mulheres em regime de céarcere privado é de suma
importancia para deteccdo de agravos, futuras intervencdes, além da adesdo ao processo de
aleitamento'®?.
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Questdes foram levantadas pelos internos do centro de uma unidade prisional materno-infantil do
Estado de Minas Gerais, onde os relatos descreviam que os médicos nas unidades muitas vezes nao
prestavam a assisténcia e cuidados basicos a maes e recém-nascidos'*".

A auséncia do acompanhante durante e apds o trabalho de parto, afeta a representacdo da
participante. As palavras que evocam mais simpatia de acordo com a pesquisa sdo: “acompanhar, contatar,
chegar atrasado, familia". Eles relataram que apenas os guardas prisionais estavam 138 quando chegou a
hora do parto e ela foi levada ao hospital®?.

Devido as imposi¢oes geradas pelo sistema de cdrcere privado, dificultam que familiares sejam
contatados e comunicados sobre o momento do trabalho de parto, embora este seja um direito
assegurado pela Lei n? 11.108, de 07 de abril de 2005, onde é determinado a obrigatoriedade do
acompanhante nos servicos de salde do SUS a parturiente no periodo de trabalho de parto e pds-parto
imediato, indicado pela parturientem).

No que tange a presenga do familiar na hora do parto, estudo traz relatos que tanto pai quanto,
qualquer outro familiar ndo realiza 0 acompanhamento durante a gravidez e nem apds, no periodo em que
a mulher estd em situacdo de carcere privado. Cabe lembrar que deixando-os de fora em um momento
crucial como o parto, leva a preocupagdes e a imaginar o que acontecerd quando chegar esse momento,
deixando-as infelizes com a possibilidade de serem deixadas sozinhas!*?.

Vale ressaltar que, em meio as dificuldades de acesso a assisténcia médicos, por ndo saberem para
onde serdo levadas, as participantes ndo conseguem usufruir do direito de ter um acompanhante durante
o processo de parto'?.

De acordo com Orso* em seus discursos, alguns especialistas expressaram a necessidade de
enfermeiros obstetras para prestar assisténcia pds-natal, trabalho de parto e pds-natal, e enfatizaram
ainda mais sua importancia para o Ministério da Obstetricia.

Tendo em vista que foram incluidos aqueles que estavam com acesso aberto e obtidos
gratuitamente, o acesso restrito a literatura pode ser considerado uma limitacdo para este estudo.
Contudo, o quantitativo de artigos selecionados e incluidos evidenciou aspectos relevantes para a
conclusdo do estudo. Alguns especialistas reconhecem a importancia de educar e atualizar cientificamente
o trabalho de parto e as equipes médicas envolvidas no trabalho de parto para mudar praticas e
comportamentos %

CONCLUSAO

Com as publicacdes encontradas, ndo foi possivel ter um olhar sobre a perspectiva dos enfermeiros
obstetras para essas gestantes. Contudo os estudos usados nesta pesquisa evidenciaram que existe
violéncia, discriminacdo, desvalorizacdo, descaso para com essas gestantes, devido a sua situacao de
carcere.
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O estudo possibilitou a reflexdo de que a assisténcia prestada por enfermeiros a gestantes em
situacdo de carcere é um tema importante que necessita ser pesquisado e discutido. Foi possivel constatar
a escassez de publicacbes que verse sobre a temdtica. Assim, é possivel afirmar que existe uma grande
necessidade de publicacdes de novos estudos que contribuam para o desenvolvimento e ampliacdo do
olhar dos enfermeiros obstetra para essa populacao.

Faz-se necessaria a producdo de literatura que aborde o tema na visdo do enfermeiro obstetra,
tendo em vista que em sua maioria, as produgdes versam sobre as gestantes encarcerada e agentes
penitencidrio sobre o olhar destes. A falta de conhecimento sobre o assunto pode afetar o cuidado e a
organizagao do servigo, a disponibilidade de recursos adequados e a adesdo ao cuidado da gestante em
carcere privado.

Sendo assim, a realizacdo de outros estudos ird preencher lacunas no tocante a escassez da
producdo cientifica, com o objetivo de contribuir e ampliar conhecimentos cientificos, no sentido de
aperfeicoar a assisténcia prestada a essas mulheres no sistema penitencidrio.
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