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RESUMO

A reabilitagdo odontoldgica é essencial para o bem-estar do paciente, e ela vai além de problemas
superficiais, a perda da por¢ao coronaria pode causar sérios danos a saude bucal e a autoestima do
individuo. Baseado no exposto esse estudo objetivou mostrar que a necessidade de reabilitacdo protética
sendo de 1 ou mais dentes ndo pode ser ignorada ou prolongada devido as sérias consequéncias que isso
pode causar na cavidade oral, e tem o proposito de relatar os procedimentos que serdo adotados para
confeccao de nucleo metalico fundido e coroa metalo-ceramica. Paciente sexo masculino com 41 anos
apresentava queixa de que o elemento 25 ndo apresentava coroa, foi concluido através de exames que
seria necessario a realiza¢dao de tratamento endodontico, confeccao de niucleo metalico fundido e coroa
metalo-ceramica para melhorar sua qualidade de vida. Por fim, concluimos que o nucleo metalico
fundido junto da coroa metalo-ceramica tem suas vantagens e indicagdes por isso € necessario que o
dentista examine bem as caracteristicas que o elemento dental apresenta para que escolha o método certo
e obtenha o sucesso clinico, melhorando a satide e autoestima do paciente.

Palavra-chave: Coroa do dente; Ligas Metalo - ceramicas; Ajuste Oclusal; resinas Acrilicas

ABSTRACT

Dental rehabilitation is essential for the patient’s well-being, and it goes beyond superficial issues. The
loss of the coronal portion can cause serious damage to oral health and the individual’s self-esteem.
Based on the above, this study aimed to show that the need for prosthetic rehabilitation, whether for one
or more teeth, cannot be ignored or postponed due to the serious consequences it may cause in the oral
cavity. It also aims to report the procedures that will be adopted for the fabrication of a cast metal core
and metal-ceramic crown. A 41-year-old male patient complained that his tooth 25 had no crown. It was
concluded, through examinations, that endodontic treatment, fabrication of a cast metal core, and a
metal-ceramic crown would be necessary to improve his quality of life. Finally, we conclude that the
cast metal core still has its advantages and indications, which is why it is necessary for the dentist to
carefully examine the characteristics of the dental element in order to choose the right method and
achieve clinical success, improving the patient’s health and self-esteem.
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INTRODUCAO

A perda da coroa vai além de problemas estéticos, afetando fungdes vitais como mastigacdo e a
fala, isso torna a reabilitacdo odontologica essencial para restaurar a satide do paciente e sua autoestima.
Quando esse tratamento ¢ negligenciado diversas consequéncias podem surgir, tais como: perda 0ssea,
movimentagdo dos dentes adjacentes, dificuldade na mastigacdo, problemas estéticos, sobrecarga nos
dentes proximos e doenga periodontal. Pode ocorrer dificuldade em mastigar, fazendo com que os
alimento ndo fiquem triturados adequadamente, dependendo da regido que esta edéntulo ocorre alteragao
no sorriso, diminuindo assim a autoestima do paciente (SILVA et al.,2010), além de poder sobrecarregar
os dentes adjacentes, o que levaria a perda de outros dentes.

O pino ¢ uma excelente maneira de se reabilitar dentes com coroa destruida, podendo ser tanto
metalico como fibra de vidro. E imprescindivel para esse procedimento ser bem sucedido que seja feito
o tratamento endoddntico antes na colocagdo do pino. Para definir qual é a melhor opg¢ao de tratamento €
preciso de uma anamnese detalhada, exame fisico e de um plano de tratamento adequado para a situagao
(LIMA; LAURINDO, 2019).

O nucleo metalico fundido ¢ uma boa opgao para se reabilitar dentes que perderam a coroa por
completo por conta da falta de estrutura que esses dentes apresentam (BASILIO et al., 2019), ele vai
ajudar a devolver a resisténcia a esse dente e também vai ter maior durabilidade, o nicleo também tem a
capacidade de proporcionar uma boa retencdo, e a coroa que vai ser cimentada precisa disso para que
fique estavel.

Baseado no exposto esse estudo objetivou mostrar que a necessidade de reabilitacdo protética
nao pode ser ignorada ou prolongada devido as sérias consequéncias que isso pode causar na cavidade
oral, e tem o propoésito de relatar os procedimentos que serdo adotados para reabilitagdo com uso de
nucleo metélico fundido e coroa metalo-ceramica mostrando sua confec¢do, vantagem, desvantagem e

indicagao.

RELATO DE CASO

Toda descrig¢do desse relato de caso esta baseada nas diretrizes do CARE guideline. O paciente
assinou e concordou com o Termo de Consentimento Livre e Esclarecido.

Paciente 41 anos sexo masculino compareceu a clinica da universidade Iguagu - Campus V com
queixa de que o dente 25 ndo apresentava coroa e isso o incomodava, foi feita a anamnese e descoberto
que o paciente ndo apresenta nenhuma comorbidade que poderia impedir ou complicar o tratamento

Foi feito exame clinico e radiografico (Figura 1), e observado que o paciente apresentava alguns

dentes com sintomatologia dolorosa. Mucosas, gengiva, assoalho, lingua se apresentavam de forma
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normal e ndo foi visto sinais de doenca periodontal, o elemento 25 se apresentava sem a porc¢ao
coronaria (queixa principal) (Figura 2) chegando- se ao diagndstico de que seria necessario realizacdo de
tratamento endodontico por conta da exposicao que havia ali e confeccao de nicleo metalico fundido e
coroa metalo-ceramica para que as funcdes vitais e estéticas sejam devolvidas, assim melhorando a

qualidade de vida do paciente.

Figura 2- Radiografia panordamica

Fonte: Elaborado pelo autor (2024)

Figura 3- dente 25 sem coroa

(3

Fonte: Elaborado pelo autor (2024)

Depois do tratamento endoddntico foi feito a remogao do material obturador deixando de 3 a 5

mm e modelacao do conduto para receber o pino utilizando brocas Gates 123 (all prime) (Figura 3 e 4)
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Figura 4- Preparo com brocas

Fonte: Elaborado pelo autor (2024)

Em seguida foi manipulado a resina acrilica dencor lay vermelha (classico) com liquido jet
acrilico alto polimerizado (classico), esperado o tempo de presa foi acrescentada no pinjet para que seja

feita a modelagem do conduto radicular, em seguida recorte dos excessos (figura A, B, C e D)

Figura 4.1 — A- mesa; B- moldagem do conduto; C- moldagem concluida; D- recorte dos excessos)
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Fizemos a montagem da mesa (Figura 5) para iniciarmos a cimentagdo do nucleo metalico
fundido com cimento de fosfato de zinco (Figura 6), para fazer o preparo tem que ter o desgaste de
1,5mm a 2mm porque o casquete tem que ter 0,5mm e a ceramica tem que ter 1,5mm, e em seguida
cimentamos o provisorio com resina Flow (Figura 7)

Figura 6 — Material para confeccionar provisorio

G — VoE

Fonte: Elaborado pelo autor (2024)
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Figura 7 - Nucleo metalico cimentado

-

Fonte: Elaborado'lpelo autor (2024)

Figura 8- Coroa provisoria colada com resina Flow

Fonte: Elaborado pelo autor (2024)

Removemos o provisorio com uma pinga hemostatica, inserimos o fio retrator dentro do sulco
gengival estando umedecido em solugdo hemostatica montamos a bancada com material necessario
(Figura 8), fizemos moldagem utilizando silicone de condensa¢ao (Figura 9) e vazamos no gesso tipo [V

para confeccdo de casquete metalico, colocamos novamente o provisorio com resina Flow
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Figura 9 — Material de moldagem

o AR

Fonte: Elaborado pelo autor (2024)

Figura 10 - Moldagem com silicone de condensagdo

Fonte: Elaborado pelo autor (2024)
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Foi feita a prova do casquete metalico e registro da oclusdo em resina duralay vermelha (Figura
10), em seguida selecionamos a cor (A3) e enviamos para o laboratorio, na secdo seguinte foi
organizada a bancada (Figura 11) para cimentacdo da coroa metalo-ceramica com fosfato de zinco

(Figura 12).

Fonte: Elaborado pelo autor (2024)

Figural 1: Material de cimentagdo

Fonte: Elaborado pelo autor (2024)

Figura 12: Imagem final

Fonte: Elaborado pelo autor (2024)
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DISCUSSAO

Baseado no estudo nos propomos a investigar se seria possivel realizar uma reabilitagdo com
nucleo metalico fundido e coroa metalo-ceramica e o principal resultado foi melhoria na mastigacao,
saude, autoestima e na estética para alcangar esse resultado € preciso que o cirurgido dentista tenha uma
visdo abrangente ¢ desenvolva um planejamento detalhado (GOYATA et al, 2010) a utilizagdo de pinos
intrarradiculares tem aumentado, sendo notdvel devido as suas propriedades mecanicas e estéticas
(LEAL et al., 2018).

O nucleo metélico fundido apresenta como desvantagem a quantidade de sessdes clinicas
necessarias para concluir o tratamento em comparacdo com pino de fibra de vidro e também sua
coloracdo, que em tempos que a estética ¢ valorizada logo ¢ acinzentada (BARATIERI LN, 2001)
porem ele também apresenta suas indicagdes ¢ uma delas ¢ para elementos com destrui¢do completa ou
parcial da coroa, nos quais a reconstru¢ao necessitaria do suporte vindo de dentro da raiz, que ¢ o
motivo desse material ter sido a melhor opgao nesse caso (SHILLINGBRIG HT., KESSLER 1991).

Existem outras recomendagdes para o uso do nicleo metalico, como em caso de alteragdo da
inclinacdo entre a por¢do corondria € a porcao radicular, especialmente em situagdes de raiz
vestibularizada, onde ¢ necessario deslocar a coroa para a regido lingual a fim de que ela se posicione
adequadamente em relacdo aos demais dentes, e em canais altamente cOnicos e ovais, nos quais 0s pinos
de fibra de vidro ndo se ajustam as paredes, exigindo uma camada de cimento mais
volumosa.(MONDELLI J, 1998) dito isso apods o selamento do canal, precisa ser realizado sem demora
a reabilitagdo dental utilizando pino pré fabricado ou pino metélico, a escolha de qual dos dois serdo
usados depende da localizacdo do elemento dentario arco e do volume de estrutura dental remanescente
(LOURO RL, et al 2008).

As coroas metalo-ceramicas passaram a ser o método mais empregado em reabilitagdo oral pois
tem grande capacidade estética e o metal uma boa resisténcia e durabilidade (MILANT., et al 2020)
considerando esses aprendizados, o sucesso clinico foi conquistado, com a finalidade de restaurar cor,
forma, fun¢do e autoestima, influenciando sua qualidade de vida, estabelecendo uma conexao entre a
harmonia do sorriso e a saude bucal (SILVA et al., 2019).

Apesar dos bons resultados obtidos nesse estudo, uma limita¢do foi a dificuldade de encontrar
estudos sobre o assunto e o fato dessa técnica ter sido realizada nesse paciente em especifico que

apresentava a caracteristicas ideais para a aplicagdo de tal método.

CONCLUSAO
Concluimos que o ntcleo metélico fundido junto da coroa metalo-ceramica tem suas vantagens e

indicagdes, por isso € necessario que o dentista examine bem as caracteristicas que o elemento dental
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apresenta para que escolha o método certo e obtenha o sucesso clinico, melhorando a satide e autoestima
do paciente.
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